
Βρεφονηπιακή 
Εκπαίδευση



ΕΥΚΑΙΡΙΕΣ ΑΠΑΣΧΌΛΗΣΗΣ
Αποκτώντας το δίπλωμα, θα έχεις ευκαιρίες άμεσης 
εργοδότησης. Συγκεκριμένα, θα μπορείς:
- Να εργαστείς σε βρεφονηπιακούς σταθμούς 
 (ιδιωτικούς και δημόσιους), οι οποίοι ελέγχονται από 
 το Γραφείο Ευημερίας του Υπουργείου Εργασίας και 
 Κοινωνικών Ασφαλίσεων.
- Να ιδρύσεις δικό σου βρεφονηπιακό σταθμό με άδεια 
 του Γραφείου Ευημερίας.
- Να συνεχίσεις τις σπουδές σου στο Πανεπιστήμιο 
 Frederick για απόκτηση πτυχίου νηπιαγωγού.

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΚΑΙ ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ
Πέρα από πολύτιμες θεωρητικές γνώσεις, θα 
αποκτήσεις και χρήσιμες πρακτικές δεξιότητες 
μέσα από εργαστήρια (βρεφοκομίας μουσικής, 
κουκλοθέατρου και τέχνης).

Επιπρόσθετα, μέσα από τα μαθήματα Επαγγελματική 
Εμπειρία και Πρακτική Άσκηση, θα έχεις 
την ευκαιρία να εφαρμόσεις στην πράξη όσα 
διδάχθηκες θεωρητικά. Θα εργαστείς σε πραγματικό 
εργασιακό χώρο βρεφονηπιακού σταθμού και έτσι 
θα μπορείς να αποκτήσεις ξεκάθαρη εικόνα των 
ευθυνών και υποχρεώσεων του επαγγέλματος 
του βρεφονηπιοκόμου. Θα αποκτήσεις εμπειρίες 
και δεξιότητες απαραίτητες για αποτελεσματική 
άσκηση του επαγγέλματος, ενώ θα αναπτύξεις την 
αυτοπεποίθησή σου και θα αισθανθείς έτοιμος/η να 
εργοδοτηθείς

ΣΤΌΧΌΙ ΤΌΥ ΠΡΌΓΡΑΜΜΑΤΌΣ
- Να εξοικειωθείς με το περιβάλλον του βρεφονηπιακού 
 σταθμού και να μάθεις πώς είναι οργανωμένο και πώς 
 λειτουργεί.
- Να αποκτήσεις τις απαραίτητες γνώσεις και δεξιότητες 
 για τη φροντίδα βρεφών και νηπίων σε βρεφονηπιακούς 
 σταθμούς.
- Να αποκτήσεις οργανωτικές, διοικητικές και διδακτικές 
 δεξιότητες και να μάθεις να τις εφαρμόζεις για την 
 εκπαίδευση παιδιών βρεφονηπιακής ηλικίας.
- Να γνωρίσεις τα χαρακτηριστικά της βιοσωματικής, 
 γνωστικής και ψυχοκοινωνικής ανάπτυξης των παιδιών 
 βρεφονηπιακής ηλικίας και να μάθεις να οργανώνεις 
 δραστηριότητες για να επιτύχεις την ολοκληρωμένη 
 ανάπτυξή τους (ψυχοκινητική, πνευματική, 
 συναισθηματική).
- Να κατανοήσεις παιδαγωγικές, ψυχολογικές και 
 κοινωνιολογικές αρχές και να μάθεις να τις εφαρμόζεις 
 κατά τη διάρκεια της επικοινωνίας σου με παιδιά 
 βρεφονηπιακής ηλικίας.
- Να μάθεις να χρησιμοποιείς ποικίλες τέχνες έκφρασης 
 (τέχνη, μουσική, φυσική αγωγή, θέατρο, παιδική 
 λογοτεχνία κ.ά.) κατά τη διάδρασή σου με παιδιά 
 βρεφονηπιακής ηλικίας, λαμβάνοντας υπόψη την 
 ωριμότητα, την ετοιμότητα και τις άλλες ιδιαιτερότητές 
 τους.
- Να αποκτήσεις γνώσεις και δεξιότητες επικοινωνίας 
 (προφορικής, γραπτής και τεχνολογικής), ώστε να 
 επικοινωνείς και να συνεργάζεσαι αποτελεσματικά με 
 το περιβάλλον του ιδρύματος στο οποίο εργάζεσαι.
- Να μάθεις να οργανώνεις δραστηριότητες, οι 
 οποίες βοηθούν τα παιδιά να αποκτήσουν εμπειρίες 
 περιβαλλοντικής αγωγής.
- Να μάθεις να χειρίζεσαι αποτελεσματικά προβλήματα 
 που προκύπτουν κατά τη διάρκεια λειτουργίας του 
 ιδρύματος ή και λόγω των ιδιαιτεροτήτων των βρεφών 
 και νηπίων.
- Να αποκτήσεις τις απαραίτητες διοικητικές και 
 οργανωτικές ικανότητες που απαιτούνται για την 
 ίδρυση, οργάνωση και διοίκηση βρεφονηπιακού 
 σταθμού.

Δίπλωμα – διετής φοίτηση

Βρεφονηπιακή 
Εκπαίδευση

Το διετές Πρόγραμμα Σπουδών Βρεφονηπιακή Εκπαίδευση θα σε βοηθήσει να 
εξοικειωθείς με τη φροντίδα, την προστασία και την εκπαίδευση παιδιών από 0 έως 
τριάμισι (3½) χρόνων. Θα συνδυάσεις τη θεωρία με την πράξη και θα αποκτήσεις το 
απαραίτητο επιστημονικό και πρακτικό υπόβαθρο, ώστε να μπορείς εργαστείς με 
επιτυχία ως βρεφονηπιοκόμος. Αν θέλεις, μπορείς επίσης να συνεχίσεις τις σπουδές 
σου για απόκτηση ανώτερων προσόντων.

Διετής φοίτηση

Άμεση απασχόληση 
αποφοίτων

Φοιτητοκεντρική 
μάθηση
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Η επιλογή του Frederick Institute of Technology για τις σπουδές μου ήταν η καλύτερη 
απόφαση που πήρα. Το διδακτικό προσωπικό είναι εξαιρετικό και πάντα διαθέσιμο, 24 
ώρες το 24ωρο, 7 μέρες την εβδομάδα. Δεν ήταν απλά καθηγητές/τριες για εμάς, 
ήταν και είναι ακόμα κάτι παραπάνω. Ήμασταν σαν μια οικογένεια, πάντα σε έκαναν να 
νιώθεις άνετα. Το περιβάλλον ήταν εξαιρετικό και τα μαθήματα πολύ αξιόλογα. Αλλά το πιο 
σημαντικό είναι ότι οι καθηγητές και οι  καθηγήτριες πιστεύουν πολύ σε σένα και αυτό ήταν 
το κλειδί για την επιτυχία. Μετά την απόκτηση του διπλώματος, συνέχισα τις σπουδές μου 
στο Πανεπιστήμιο Frederick στο πτυχιακό πρόγραμμα στη Δημοτική Εκπαίδευση.

Ειρήνη Λαμπουρή, απόφοιτη ”

“

Όταν ξεκίνησα να σπουδάζω βρεφονηπιακή εκπαίδευση ήμουν 28 
χρονών, ήταν το δεύτερο μου πρόγραμμα. Παράλληλα δούλευα και είχα 
περιορισμένο χρόνο. Είχα πάρα πολλή βοήθεια τόσο από τους καθηγητές 
και τις καθηγήτριες όσο και από τη γραμματεία. Το πρόγραμμα ήταν πάρα 
πολύ οργανωμένο. Οι καθηγητές και οι καθηγήτριες θυσίαζαν από τον 
προσωπικό τους χρόνο για να μας βοηθήσουν, τόσο με τα μαθήματα όσο 
και σε προσωπικό επίπεδο. Με τις συμφοιτήτριές μου είχαμε πάρα πολύ 
καλές σχέσεις, ήμασταν σαν μια οικογένεια. Όλη η εμπειρία ήταν πάρα 
πολύ ωραία. Είχα δουλέψει και στο summer school του Πανεπιστημίου 
Frederick, μέσω του οποίου απέκτησα επιπρόσθετες γνώσεις και εμπειρίες.

Άντρεα Μαυρονύχη, απόφοιτη ”

“

Συνιστώ το Δίπλωμα Βρεφονηπιακής Εκπαίδευσης του Frederick Institute of Technology σε 
όποιον και όποια σκέφτεται να ακολουθήσει τον συγκεκριμένο κλάδο. Είναι ένα εξαιρετικό και 
πολύ ενδιαφέρον πρόγραμμα. Απέκτησα γνώσεις και δεξιότητες που θα μου φανούν πολύ 
χρήσιμες για την καριέρα μου. Το διδακτικό προσωπικό είναι πολύ αξιόλογο και το ότι ήταν 
νεαρής ηλικίας βοήθησε στο να μας καταλαβαίνουν καλύτερα.

Μαρία Παπανεοφύτου, απόφοιτη

“
”


